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1. Sammanfattande lommentarer over utfallet av region och rikssjukvard

Bruttokostnaderna for kdpt vard inom ochnfta regionervarieraroftamellan enskilda ar.
Trenden for kopt vard har dock varit okariiler tid badevid NUS och vid 6vriga
universitetssjukhus. Kostnadsékningen har varit storre utanfor regiseteidver en
tioarsperiodse avsnitt 4)Ar 2018 har érdképerdkatmed ca23 mnkrvid NUS och ca 19
mnkr for vardnyttjandetanfor sjukvardsregionen

Som deframgar i tabell lhedanhar kostnaden for kopt varaé NUS okat fotva av tre
regionerunder 2018RegionNorrbottenhadedenstorsta kostnadsokningez8 mnkr.
Motsvarande varde fdRegionVasternorrlandrar ca9 mnkr. Region Jamtland/Harjedalen
hade en motsatt utveckling och hade minsiédnyttjandemed ca 13 mnkiFérandringen
hos NUS 208 ar framforallt kopplat tillantalet vardagari den slutna varderben
summerade dstnadsagielenfor kopt vardvid NUS for Region NB, Region Jidch Region
VN, vid NUS star for ca74 procent av bruttokostnaden for rikach regionsjukvard (diagram
1) vilket ari nivd med foéregaende ar.

De norra regionernggxkl. Region Vasterbottgrkoptavard vid Akademiska Sahlgrenska
Karolinska och Skane universitetssjukhsigr for ca26 procentav den totala
bruttokostnaden for rikoch regionsjukvard Sammantaget har kostnade(irkl. Region
Vasterbottepvid dessa fyra sjukhuskatmedca4 procent jamfort med féregaende Bet ar
en motsatt utveckling jamfort med Z01a kostnadernminskademedca 30mnkr.
Forandringen kan till stor del forklaras #er dyra matientfall 20B. Det ar framfoérallt den
képa varden fran Karolinskeom haitkat i omfattning21 mnkr). Vardkopenhos
Sahlgrenska ar oférandradeh nar det galleAkademiskahar minskat meé mnkr.
Kostradsutvecklingemeskrivsmer i detalji de féljande avsnitten.
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Diagram 1 Procentuell andel vardkostnader vid NUS och utomegionen2008 - 2018
Kalla: Konsumtionsstatistik fran respektive Universitetssjukhus samt fast kostnad hos NUS

! Med kostnad avses bruttokostnaden d.v.s. utan avdrag for rabatter. Med kopt vard hos NUS, avses all kopt vard
vid sjukhuset d.v.s. dven sddant som inte ar hogspecialiserad vard.

2 Akademiska sjukhuset har krediterat vissa kostnader for @ddér 20172016 arsredovisning har justerats

med dessa justeringar i denna redovisning.
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Andel av képt vard (kr/inv) ar 2018
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Diagram 2 Procentuell andel vardkostnade vid NUS och utomregionen 208
Kalla: Konsumtionsstatistik fran respektiniversitetssjukhus samt fast kostnad hos NUS
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Diagram 3 Vardkostnader vid NUS och utom regionen, kr/inv. permedlemsegion 2018
Kalla: Konsumtionsstatistik fran respektive Universitetssjukhus samt fast kostnad hos NUS

Tabell 1.Kopt vard i mnkr vid NUS, Akademiska, Karolinska, Sahlgrenska ochSkane
Universitetssjukhus, ar 2017 och 208

Ar2018
Norra sjv-

Sjukhus Region VN Region JH Region VB Region NB regionen 2018
NUS 1) 376.0 188.0 418.0 982.0
Akademiska 2) 635.8 40.7 275 385 172.5
Satlgrenska 2) 22.7 14,0 47,8 32,5 117.0
Karolinska 2) 46.8 289 340 44.0 153.7
Skéne 3.8 4.7 3.9 1.9 143
Summa Mnkr 515 276 113 535 1440
1) Belopp enligt period 15 for RVB beriknat utifrin dvrigas nyttjande med hinsyn till befolkningsandel vad gifler NUS
2) Belopp fire avdrag av rabatter.
Féréndring NUS 18 jmf 17 2% 6% 1% 2%
KostnNUS/ v 1332 1443 1 669 13568
Total kostn regioner/inv exki RVE 2137 2144 1959 2067
Kostn regioner/inv Ovriga (utanfér region) 370 681 422 47 j14
Férdndring 2018 jmf 2017 Ovriga -12% 14% 12% 15% 4%

Ar2017

Norra sjv-

Sjukhus Region VN Region JH Region VB Region NB regionen 2017
NUS 1) 367.5 2009 390.4 958.8
Akademiska 2) 70.8 374 283 423 178.8
Sahlgrenska 2) 343 16.9 393 27.0 1174
Karolinska 2) 514 215 30.2 293 1324
Skane 1.7 1.5 3.0 34 9.6
Summa Mnkr 526 278 101 492 1397
Féréndring NUS {7 jmf 16 6% 10% 2% %
KostnNUS/inv 1484 1548 1554 1529
Total kostn regioner/inv exkl Region VB 2137 214 1959 2067
Kostn regioner/inv Ovriga (utanfar region) 643 397 373 403 489
Fardndring 2017 jmf 2016 Chvriga 11% -12% -6% -24% 6%

Kalla: Konsumtionsstatistik fran respektive sjukhus samt abonnemangskostnad for
NUS enligt Avtal om regionvard 2@loch 20B.



Sjukvardsregionernaar rabatter pa gallande prislistenligt avtal med Akademiska,
Sahlgrenska ocKarolinska. Rabattbeloppet for de sjukhusemppgicktotalttill ca 52
mnkr 208 (51 mnkr 2017). Om rabatteras exkluderas fran det totalautiobeloppet for kop
utanfor regionen wisvarar nettokostnaden 466 mnkr 208 och387 mnkr 2017.
Nettokostnadsforandringenotsvararcas procentjamfort med foregaende ar.

Observera att de belopp som redovisas i denna rapport kan skilja sigdidmernaggna
bokforda kostnader beroendé& exempelvis periodiseringar, skillnader mellan uppbokade
kostnader och slutliga kostnader (beror t.ex. pa hur avvikelsen mellan KPP och fakturerat
hanterats i de olika regiemg samt att en del av den kdpta varden inte ingar i
konsumtionsstatistikeh.

2. Utveckling av vardens kostnader m.m. pa NUS

Kostnadsforandringen mellan ar 20ach 208 nar det galler det fakturerade beloppet inkl.
abonnemangdr de treregionerna, RegioWN, Region JH och RegionB| hosNUS
motsvarade en kostnadsokning noed procent. Dfferensenmotsvarar c&23 mnkr (diagram
4). Okningenvar storst inom deslutna varden3 procent) | den 6ppna varden har
kostnaderna minskat naget (5 procent)Den slutnarespektive dppna vardens utikieg
beskrivs mer ingdende i avsnitt 2.1 och. 2.2

Forutom att DR@oriset hos NUS okat mellan ar 2017 och 2018 besstriadsforandringen

till storsta delen pattfler vardtillfallen /varddaganyttjatsi den slutna varde(ta 2 procent
Utvecklingen ar varierathellan de tre regionernBe tva regionerna Vasternorrland och
Norrbottenhade badékadevardkostnader med carespektive 28nnkr jamfért med 201
(motsvarar respektiver procents 6kning)Region JH hade en motsatt utvecklingdn
minskade vardkostnader med 13 mr&kptocent) | diagrammet nedan framgar respektive
regions kop av vardmiljoner kronor hos NUS ar 26till 2018. Antalet dyra vardtillfallen
som fakturerats till ett belopp 6ver 1 mnkr &r ungefar i samma nivadsain 2017 Ar 2018
fanns32 dyravardtillfallen som summerade till ca 60 mnkr. Ar 2017 var motsvarande antal
vardtillfallen 31 och beloppetigot lagre, c&4 mnkr?

Total kostnad, mnkr, NUS 2016-2018
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Diagram 4 Total kostnad fér Region VN, Region JH och Region B for kop av vard hos
NUS i miljoner kr under aren 2016 - 2018
Kalla: Konsumtionsstatistik inkl. fast kostnad hos NUS

31 NUS redovisning ingar t.ex. inte kostnader for Fd€handlingarSkandionklinikens behandlingach
PET/CT.
4 Jamforelsen med féregdende ar ar exklusive den fasta kostnaden d.v.s. avser rorlig del samt ytterfallskostnader.
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Om kostnaderna hos NUS sétts i relation till invanartédeenklas jamforelsen mellan de tre
regionernaftersomRegion JH hafarre invanare &n de tva ovriga regionef@egaende ar
var vardkonsumtionen per invanare relativt jamt férdelad mellan de tre regioAe2e18
hade Region NB har den hdgsta vardkonsumtionen per invaclaRegion JH hade den
lagsta For att se utvecklingen dver en langre tidsperiodliagram19 pasid 18.

Kostnad per invanare, NUS 2016-2018
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Diagram 5 Kostnad per invanare, Region VN Region JH och Region B for kop av vard hos
NUS i kr/invanare 2016 - 2018
Kalla: Konsumtionsstatistik inkl. fagbstnad fran NUS samt befolkningsstatistik fran SCB

| den totala kostnaden for NUS ingar aven kostnader for ett anftater via abonnemang
totalt ca29 mrkr. Dessa kostnader utgar fran foljande verksamheter: Regionalt
Cancercentrum Norr (RCC Nordybets & miljomedicin, samspecialistkonsultationer via
videokmferens/teleradiologi. Foregaende ar var motsvarande kostnad 2@mamnkr
information kring abonmaangen finns i regionaveti20138 kap 4)

Kostnaderna for kopt vard vid NUsaiverkas aveav den efterreglering soskerenligt Avtal
om regionvard®018 § 10. Efterregleringemanteradesborjan pa 2018 aveadearen 2014,
20150ch 2016 och motsvattatotaltca 19mnkr som betal@estill RVB (varav Region VN
cal mnkr, Region JHa-5 mnkr och Region Ra-15 mnkr) | dennarapporthar det inte
tagits hanswy till efterregleringens kostnader/intéaktEfterreglering for aren 201:72019
kommerbeslutas under ar 2020.

2.1 Utveckling av den slutna vardens kostnader m.m. pa NUS

Totalt arékningeni sluten vardca25 mnkr @ procent).Antal vardtillfallen och varddagar
har ocksa okat, dock nagot mindRegion VN och Region NBadetkade kostnadened 9
respektive 28 mnkr. Region JH hade motsatt utveckling med en minskning med 13 mnkr
(tabell 2) For sjukvardsregionen som helhet betostnadfrandringarndramforallt pa
okat/minskatantal innerfallsarendeimom sjukvardsregionen har dock Region NB och
Region JH enskilt,paverkats av kostnadsférandringar relaterat till ytterfallsaremden
motsatta riktningarRegion NB genom en kastdsokning pd3 mnkr och Region JH genom
en kostnadsminskning med 11 mnkr.

| tabell 2 nedan framg&ostnadyardtillfallen ochvarddagarTabellen visar aRegion VN
och Region JH:s kostnadsoknikgétnadsminskning i den slutna varden (SV) ar tydligt
kopplad har forandringen i antal vardtillfallen och varddagar. Region NB 6kade kostnader i
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SV ar daremot inte lika tydligt kopplat till 6kat antal vardtillfallen/varddadan beror pa ett
antalkompliceradé&kostsammatterfallsarenden.

Tabell 2 Kostnader, vardtillfallen och varddagar i sluten vard 2016- 2018

Vardtillfall diff diff % diff % diff %
SV mnkr en (vtf) Varddagar diff Mkr diff vif varddgr Mkr Vtf  varddgr

2016 276 2161 10 260
Region VN | 2017 291 2099 9892 15 -62 -368 6% -3% -4%
2018 307 2242 10673 15 143 781 5% 7% 8%

2016 153 1013 5917
Region JH | 2017 170 1002 6016 17 -11 99 11% -1% 2%
2018 154 901 5479 -16 -101 -537 -9%  -10% -9%

2016 296 2225 12 380
Region N | 2017 309 2158 11 699 13 -67 -681 4% -3% -6%
2018 335 2193 11878 26 35 179 8% 2% 2%

2016 725 5399 28 557
Tot 2017 770 5260 27 609 45 -139 -948 6% -3% -3%
2018 796 5336 28 030 25 76 421 3% 1% 2%

Kalla: Konsumtionsstatistik inkl. fast kostnad fran NUS

Ar 2018 var andelen vardtillfallen for ytterfallsarendestuten vard, ca 12 procent (13

procent 2017). Dessa vardtillfallen rear hogre kostnad an de som prisséatts som vanligt s.k.
innerfall. Kostnadsandelen for ytterfallsarenden i sluten vard var ca 29 procent 2018 (ca 30
procent 2017). Kostnadsoknif@y ytterfallunder 2018 var c@ mnkr vilket ar mindre an
kostnadékningensomvar 2017, ca 51 mnkr.

Innef al l s2renden, d.v.s. o0nor madrdilaganddre®ld o, har
Nar det gallede mer kompliceradgterfallsarendeaséa ar de farresett till antakt

vardtillfallen, men hahaftlangre vartider. Respektive region har haft en varierad

utveckling Under 2018 har Region NB har haft 6kade ytterfallskostnader och Region JH har

haft minskadel tabell 3 nedan framgar mer information om ytterfallsarenden i sluten vard

hos NUS.

Tabell 3.Ytterfallsko stnader i sluten vard 2016 2018

Ytterfall| Ytterfall
andel andel Diff

Totalt | Ytterfall, | Ytterfall SV, sV, Belopp fg Differens

belopp | Belopp, | andel SV, | Vardda | Vardtillf | ar ytterfall ytterfall
Lan Ar sV Mkr Belopp gar allen iMkr  beloppi%
2016 276 62 22% 26% 10% -22 -26%
Region VN | 2017 291 79 27% 31% 11% 17 28%
2018 307 80 26% 29% 11% 1 1%
2016 153 36 23% 25% 9% -15 -29%
Region JH | 2017 170 54 32% 33% 13% 18 52%
2018 154 43 28% 30% 10% -11 -21%
2016 296 79 27% 30% 13% 6 9%
Region NB | 2017 309 95 31% 30% 14% 16 20%
2018 335 108 32% 35% 13% 13 14%
2016 725 176 24% 27% 11% -30 -14%
Tot 2017 770 227 30% 31% 13% 51 29%
2018 796 230 29% 32% 12% 3 1%

Kalla: Konsumtionsstatistik inkl. fast kostnad frAn NUS



Kostnadékningenfor ar 201 7beralddeframforallt pa att det fannsetydligt flerkomplicerade
patientarenderytterfallsarenderAr 2018 var kostnadeiir dessa drendeendast marginellt
hogrefor sjukvardsregionen som helhBen del av kostnadsmassan i sluten vard som
varierat 2018 ar framforallt innerfallsarendehdiagram 6nedan framgainner och
ytterfalskostnaden per ndéemsregiori den slutna vardemet framgaibl.a. att
ytterfallkostnaden har forandrats lite under 2Qi8totalenmenvariera mellan regionerna

Bruttokostnad ytter- och innerfall, sluten vard
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Diagram 6 Total kostnad samt inner och ytterfallskostnad i sluten vard
Kalla: Konsumtionsstatistik inkl. fast kostnad fran NUS

| diagram 7presenteras de kliniker dar det kopts nshstenvardi mnkr. De hégsta
kostnaderna for kopt vard finps Thorax,Onkologenoch Neurokirurgen Det arfyra

kliniker dar kostnadernakatpa ett tydligt satinder 208: Thorax,Onkologen Barnoch
Kirurgen Den storsta kostnadsforandringen &iar varit pa Thorax, 14 mnkeor attskapa ett
overskadligt diagram har de kliniker som higre kostnader @&deuroehabsummerats i
gruppen Ovriga.

Kostnader vid NUS, mnkr exkl. fast kostnad 2017 och 2018
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Diagram 7. Kostnader per Klinik for kopt vard hos NUS 2017 och 208 (exkl. fast kostnad)
Kélla: Konsumtionsstatistik fran NUS



De treregionern&oper delvis lite olika vardtypdran NUS samt att det sker araturlig

variation mellan aren p.g.a. vilka typer av patientfaterfall som varitaktuella | de tre
diagrammen 8 10, nedanpresenteas respektive regiork®p for de rorliga kostnaderna i

mnkr hos NUS per klinik for 82016 (bla), 2017 (orange)och 20B (svar). Det framgar t.ex.

att Region VNharhaft 6kadekostnaderframférallt,hosThorax Okningen hos NUS

forklaras till stor del av 6kat antal vardtillfallen bl.a. genom en medvetet 6kad remittering till
NUS. RegionJH hademinskadekostnader hobleurokirurgen och Thoraveroende pa farre
kostsamma arenden an foregdend&agion NBdiagram visabl.a. att den kopta varden

okat, jamfort med 2017pom barrsjukvardoch hos Thoraxkliniken
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2.2 Utveckling av den Oppna vardens kostnader pa NUS

Den 6ppnavardens kostnadsandel for regionvardskop har varit relativt konstant de tre sista
aren hos NUS. For ar 28Yar andelermv NUS kostnader fodppenvad ca 17 procent(18
procent ar 2017)

Den 6ppna vardens kostnader hos NidBminskat nagojamfort med éregaende ar.
Minskningen beror pa attirdkonsumtionen minskanatt i antaletbRG-poang. De tre
regionerna har hatt lite olika utveckling under afreegion VN har haft minskade kostnader
(ca 7 mnkr) Region JH och Region NB har haft en literstnadsokimg (ca 3 respektive

1 mnkr)setabell 4

Tabell 4 Bruttobelopp Oppen vard, antal besok samt DRGvikt

Totalt diff diff diff % diff % diff %
belopp OV Antal besok DRGvikt OV diff mnkr besok drg  mnkr besok drg

2016 61 12 111 840
Region VN 2017 65 12127 889 4 16 49 6% 0% 6%
2018 58 11832 840 -7 -295 -49| -10% 2% -6%

2016 25 5174 358
Region JH 2017 25 5036 358 0,3 -138 0 1% -3% 0%
2018 28 4862 348 2,8 -174 -10 11% 3%  -3%

2016 74 18 906 1134
Region NB 2017 70 16 034 991 -4 -2872 -143 6% -15% -13%
2018 71 16 491 1007 14 457 16 2% 3% 2%

2016 160 36191 2332
Tot 2017 159 33197 2238 -0,3 -2994 -94| -0,2% -8% -4%
2018 157 33185 2195 -2,4 -12 -43 -2% 0% -2%|

Kalla: Konsumtionsstatistik inkl. fast kostnad frAn NUS

Ungefarhalften av allaegiorbesdk sker hos Cancercentrum. | dvrigteéiionbeso&n
vanliga hos OgonklinikerHand och plastikkirurgen och Medicilljartcentrum Det &r en
relativt oforandrad utveckling per klinik jamfort med féregaend€ancercentrum har en
okad kostnad pa ca 2 mnkr jamfort med foregaende ar.

Oppenvard per klinik 2016 - 2018 (exkl fast kostnad, hotell, lab, réntgen)

Miljoner kr

H2016 W2017 m201§F

Diagram 11 Kostnader i Oppen vard (exkl. fast kostnad) per klinik 2016 - 2018
Kélla: Konsumtionsstatistik fraNUS

De flesta av regionens besok i den 6ppna varden sker hos lékare eller sjukskiiteiska (
90 procent) Andelen aterbesokos lakare vaca & procent 208, det aren6kadandel
jamfort med 207 da andelen var3procent (69 procent ar 2014 och 20¥&)tal akuta
nybestk hos lakare v866 under 208 motsvarande antal var nadatre 2017 (344).

10



2.3 Distansteknik

Nar detgéller besok via distanstekriilos NUS sa hamaialetMultidisciplinara konferenser
(MDK) 6ka mycketunder aren 2032016bl.a. beoende pa att MDK har utvecklats till att
bli en viktig del av cancerpatientprocessen. MDK ingar som en komponent i de
standadiserade vardforlopp (SVF) som introducerats i cancervakiamarnas ersattning till
NUS for merkostnader krinylDK varca 15 mnkir 20B.

Specialistkonsultaioner och MDK
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3 000

Antal patienter

2000

1000 —
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= Specialistkonsultationer Multidisciplindra konferenser

Diagram 12 Specalistkonsultationer och MDK 2009-2018.
Kélla: Region Vasterbotten

2.4 Stralbehandling

Stralbehandling sker i Umea och Sundsvaéit finns fem acceleratorer pa NUS och tva i
SundsvallUngefar en fjardedel av stralpoandear utforts i Sundsvall och resterande vid
NUS. Huvudparten av stralningesker i den 6ppna varden, @aprocent.Region JH och
Region NBskiljer sig fanRegionVN och Region VByenom att de inte utfor
stralningsbehandlinddessapatienter behandlas i Sundsvall eller i Umea.

Antalet stralbehandlingspoafigqmgar i diagrammet nedannfalet poandparsummerats vid
de tva strdlenheterna. Jamfort niécegaende ar har antalet stralpoanigskat med ca 3
procent Minskningenhar franforallt varit for Jamtland/Harjedahs(9 procem) och
Norrbottendanspatienter(4 procent)

Stralbehandlingspoing, |an dér patienten bor, 2016-2018
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24.1 Skandionkliniken
Protonbehandling utforsv den nationella resursen v@kandionkliniken i Uppsala
Respektive rgion hartecknat avtal med Skandion. Erséattningen till Skandion bdet§av
ett arligtabonnemang sardelsav en rorlig kostnad per behandlingstillfallRe€gion
Vasterbotterhanteraefterfakturering av dessa kostnader inom regipderingar inte i de
kostnademasom redoviats i rapporten | tabell 5 framgar en sammanstallning antal
utférda behandlingasch denrorligakostna@n2016- 2018.

Antal behandlingaper lanar 2018 (201 7har varit enligt foljande: Vasternorrlaisd (73),
Jamtland/HarjedaleB0O (0), Vasterbotteri61 ©0) och Norrbotterl71 @2).

Tabell 5 Antal patienter och rorlig kostnad mnkr, Skandionkliniken

2016 2017 2018
Antal behandlingar 532 215 420
Antal patientbesdk® 21 8 14
Rérlig kostnad exkl
mat och hotell, mnkr 2.8 1,2 2.5

* En patient kan ha flera besdk
Kalla: Skandionkliniken
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3. Regionens sjukvard utanfor den norra regionen

Kostnader for vard vid universitetssjukhusen utanfor regionen uppljick458 mnkrar

2018. Foregaendeér var beloppetal9 mnkrlagre,ca 488 mnkr.Mellan ar 2016 och 2017
minskadekostna@ni samma omftining somokningenunder 2018d.v.s. kostnadsnivan for

aren 2016 och 2018 ar pa ungefar samma Biea. g0rsta delen akostnadékningenunder
2018avserKarolinskasjukhusetca 2L mnkr). | 6vrigt ar det sma kostnadsférandringar totalt

sett for dedvriga sjukhusen de foljande avsnitten beskrivsitvard vid de tre sjukhus som

Norra sjukvardsregionférbundear avtal med (Akademiska sjukhuset, Karolinska
universitetssjukhuset, Sahlgrenska sjukhuset), samt Skanes universitetssjukhus. Avtalen med
de tre universitetssjukhusen ar generellt utformade, men &ar avsedda for den vard som inte
utfors pa NUS.

3.1 Akademiska sjukhuset

Vardanradensommanga patienter fran norra Sverige remitterafitid Akademiska ar
barnkirurgi,kirurgi, neurokirurgioch brannskadarNorra sjukvardsregionens vardkostnader
hos Akademiska sjukhuset har minskat for andra aret i rad.

Ar 2018var bruttokostnadenid Akademiska sjukhuset 173 mnkr, jamfort med ca 19

mnkr &r 2017 (en minskning med cadmnkr, 3 procent) Att kostnadernaninskatberorbl.a.

pa att antalet varddagar minskat mycke000dagar,22 procent) Det ar avervarit farre

komplicerade patientarendgmfort med tidigare ar. Det har vagih lagre kostnad for
patientarenden som kostarmten 1  Mn k r . Det var tolv s=- kall:
en total kostnad av 19 mnikr 2017 var den totala kostnaden fér miljonpatiest 60 mnkr

(16 st) och ar 2016 ca 40 mnkr (22 st).

De flesad mi | j o n parbrifrénmRegoivN (fem arende till enkostnadav ca 8mnkr).
Region Nhadetreo mi | j on2r end e n 0 5mnki Regionkd odh RegiomvdBd av ¢
hadetva arenden vardera till en kostnad av 2 respektive 5.mnkr

Detre kliniker darregionerngopt mest vard hos Akademiska i namnd ordning
barnkirurgi, kirurgiochneurokirurgi De omraden som avser barnpatienter star for ca en
fiardedel av kostnaden hos AkademidRat har inte varit nagra stora kostnadsforandringar
pa klinikniva mellardren2017 och 2018. Dstorstaférandringarna ar kostnadsminskning
inom omradena neonatologi/barnmedicin (5 mnkr) och brannskadevard (3 mnkr). Inom
omradet onkologi har kostnaderna okeed ca 3 mnkr.
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Bruttokostnad UAS miljoner kr, 2018
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Diagram 14. Kostnadmnkr pa Akadeniska sjukhuset i Uppsala ar 2@L
Kalla: Bruttokostnader enligt UAS ksumtionsstatistik for ar 281

NRF:s fyra medlem®gionerhar delvis en varierad vardkonsumtion hos Akademiska
sjukhuset (se bilagallRegion VN nyttjar fler typer av tjanster an évriga och har haft fler
kostsamma patienter &n 6vriga regioner. Region JH nyttjar mema@sdmals och onkologi
(onkologipatienternaelaterarframforallt till ONH-omrédet) tjanster an vad 6vriga gor (10
mnkr av totalt 14 mnkr for ONdamt 8 mnkr av totalt 14 mnkr inom onkolpdRegion VB
har ett fortsatt 1agt vardnyttjande hos Akademiska, 28 mnkr ar Sai8tliga utom Region
JH (6ka 3 mnkr) har haft minskade vardkostnader hos Akademiska under 2018.

3.2Karolinska universitetssjukhuset

Norra sjukvardsregionférbundeth Karolinska har sedan 2012 utvecklat samarbetsformerna
inom barnsjukvarden. Det finns ocksiispecifikt samargte nar det galler familjar

amyloidos med polyneuropati (FAP) ibland kallad Skelleftédsj. Under2018 opererades

en patienmed FAP hos Karolinsk@ patienter 2017 Desenaste aren ar dére FAR
patientersomopereratgamfort med tidigare, vilkebera pa att fitkdomenavenbehandla
medicinskti hemregionen

Vid Karolinska universitetssjukhuset uppgick bruttokostnaderna for den kéuten2018

till ca154 mnkr jaAmfort medal132 mnkr 2017 (kostnadsdkningen motsvacar21mnkr, 16
procent) Kostnad$kningenférklarasav att antalet komplicerade arendeantalet varddagar

okat Totala antalet varddagar vid Karolinskar 4 689 ar 2018yilket motsvarar en 6kning

med24 procentNar det galler komplicerade vardarenden sa var det ca 15 patienter som hade
en vardkostnad 6ver 1 mnkr &r 2017. Motsvarande antal var 19 ar 2018. Kostnaden fér 2018
ars miljonarenden uppgick totalt till 39 mnf@3 mnkr ar 2017)Kostnaden for de dyra

arendena ar jamnt foérdelad mellan regionerna; Region VN 9 mnkr, Region JH 10 mnkr,
Region VB 8 mnkr och RegionBN12 mnkr.De dyra arendena avser i huvudsak baah
transplantationsomradetnagra av de dyrharnarendena anvandes ECMO.
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ECMO, star for Exta Corporeal Membran Oxygeneringlket innebér syresattning utanfor
kroppen genom ett membraBehandlingen ar kostsarBexpatienter har behandlats med
ECMO ar2018.Under2018erholl sexpatienterfran Norra sjukvardsregiondelCMO-
behandling p& Karolinska Universitetssjukhugkeen kostnad aca12 mnkr. Ar 2017 var
motsvarande kostnad lagos 8 mnkr. De flesta ECM@patienternafyra barn harror fran
Norrbotten(ca5,5mnkr). De tva 6vriga ar fran Jamtland/Harjedal@a6 mnkr)och
Vasternorrlandca0,5 mnkr).

Ungefar40 procenfiv den kopta varden fran Karolinska &r relaterad till barnsjukiérm.
klinik dar det kops mest vard ar barnmedicibet ar aven hoga kostnader inom omradena
Gastroenterologi ocliransplantationDe tva sist namnda ar de som har haft storst
kostnadsokning jamfort med foregaende ar.

Respektive medlemsgiors kostnad&randringjamfort med foregaende ar enligt foljande
RegionNB hade den storstskningen ca 15 mnkr, Region JHoch Region Vasterbottens
respektive 4 mnkiRegion VN har i motsats till 6vriga haftinskadevardkostnademed ca 5
mnkr.

Bruttokostnad Karolinska, miljoner kr, 2018
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Diagram 15. Kostnadmnkr pa Karolinska Univesitetssjukhuset i Stockholm 281
Kalla: Bruttokostnader enligkarolinskaskonsumtionsstatistik for &r 28(CAST i Cellterapi och Allogen
StamcellsTransplantation)

3.3 Sahlgrenska universitetssjukhuset

Norrasjukvardsregioneavtalade vardkopid Sahlgrenska avser i forsta hand
organtransplantationer och barnsjukvard. Det finns ett speciellt samarbete néar det galler
barnhjartkirurgi samt njuroch levertransplantationer (exkl. FA&vrar).

Vid Sahlgrenska universitetssjukhubat den kopta #@rden kostat ca 117 mnkr ar 3)tet
motsvarar varddtr ar2017. Nardet galler det totala antalet varddagar i Goteborg, har de
minskatmed ca 6 proceriill ca5 400. Aven omvardkostnaden ar oférandrad totalen
jamfort med foregaende,&a hautvecklingenvarierat mellan de olika vardtyperna
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Kostnaden for barpch ungdomskardiologisk vard har 6kat samtidigt som kostnaden for
transplantationskirurgisk och hjartsjukvard minskatandringarna beror i huvudsak pa de
komplicerade patientfallen sonogtar mer an 1 miljolkronor.Det var 23 arenden till en
kostnad av ca 55 mnkr 2018, det motsvarar ungefar foregdende arskostnad.

Nar detgaller utveckling for respektive region sa har RegionddN Region JHagre
kostnader jamfort mefregaende arc@-12 mnkr respektive ce8 mnkr). RegiorNB och
RegionVB har haft 6kade kostnadered 9respektive 6 mnkr

Region VBochRegionNB hade nio respektivéttad mi | j onpati ent eca30 t i | |
respektiveca 15 mnkr ar 2018 RegionVN och Region JHhade farramiljonpatienterfyra
respektiveva som kostadea8 mnkr och 2,5 mnki detvaregionernaPa samma satt som
tidigareutgor huvudparten av den koptad@nfran Sahlgrenskaarn och

ungdomskardiologisk, odnansplantationskirurgk vard Tillsammans utgjorde dessa

omraderca75 procentav den totala kostnaden 21

Bruttokostnad Sahlgrenska, miljoner kr 2018
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Diagram 16. Kostnadmilj. kr pa Sahlgrenska Universitssjukhuset i Goteborg, ar 281
Kalla: Bruttokostnader enligbahlgrenskakonsumtionsstatistik for &018

3.4 Skane universitetssjukhus

Fran Skanes universitetssjukhus k@asdi liten omfattning efter det atten norra
sjukvardsegionen valt Sahlgrenska universitetssjukhuset for sin [gatsjukvard.

Kostnaderna for vard vid Skanes universitetssjukhus uppgidafidk mnkr ar 20B. En
okningmed cab mnkr jamfért med 207. De 6kadekostnadernderor till stor del pa att
antalet varddagar hakat Det omradesom statt for de hogskmstnaderna ar barnkirurgi.
Nedan framgar kostnadsutvecklingen i Skane62@018 per region.

16



Fakturerat mnkr
7.0

§0
50
40
3,0
2,0
| |
0,0
2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017
Region VN Region JH Region VB

[=]

Diagram 17 Kostnadmilj. kr p& Skane Universitetssjukhus, ar 261
Kalla: Bruttokostnader enligbkaneskonsumtionsstatistik for ar 281

2016

2017
Region NB

2018

17



4. Regionernaskostnader for kop av regionvard 20@ - 2018

Kostnadernaid NUS kan varieranellanenskilda ar. Enstaka patientarenden kex.
genererahoga kostnader vissa ar. Kostnadsbilden paverkas avks#é varden entraliseras/
decentraliseras. Regidil hade en kraftig kostnadsokning pa NUS 2014. 2015 startades PCI
verksamhet i Ostersund. Region Ni®esterade i tva nya laboratorier (bl.a. hematologi) samt
Okade kapacitetei®r PCl 2012 Region VNstartade egen R&@erksamhet 2008 och har egen
stralbehandlingid Sundsvalls sjukhusedan manga ar.
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—— Region VN = e Begion]H @ sssess Region NB

Diagram 18. Regionernaskostnader for kop fran NUS 20@ - 2018, kr/inv.
Kalla: Konsumtionsstatistik inkl. fast kostnad fran NUS

Om kostnaderna for de tre kopamdgionernavid NUS summeras, framgar att de haft en
Okande kostnadstreriver tidvid NUS ochaven viddvriga universitetssjukhus (Akademiska,
Karolinska, Sahlgretks och Skane).

Képt vard av LWN+RIH+RNB i kr/inv hos NUS och &vriga universitetssjukhus
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Diagram 19De tr e " k 0 p a r far&dp fran NWSsothroarigae20@® - 2018, kr/inv.
Kalla: Konsumtionsstatistik fran universitetssjukhusen inkl. fast kostnad fran NUS
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Kostnaderna for kop av vard frévriga universitetssjukhudsar en storre spridning an

kostraderna vid NUS, bade i niva oéHig férandring(diagram 19.

RegionJH:s kostnadsutveckling varierar mest 6ver #kgionVN och Region JHir de
regiorer somhaft den hogsta kostnaden for kdp fran évriga universitetssjuRiegson NB
ochRegion VBhar generellt haft en lagre kostnadsniva an de tva ovriga regionerna over tid

(med undantag fdRegion VBar 2015)
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Diagram 20. Regionernaskostnader for kdp, dvriga universitetssjukhus 208 - 2018, kr/inv.

Nar materialet bryts ned till de tre enskilda universitetssjukhusen blir variationen per ar storre.
Pa den har nivan kan ett fatal dyra patienter, paverka hiyeket forett enskilt ar for

enskilda kopareDet ar darfor helt naturligt att kostnaderna kariera relativt mycket éver

tiden. Nedan, i diagram1 till 23, framgar bruttokostnad per invanare for respektive sjukhus.
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Diagram 21 Regionernaskostnader for kop fran Akademiska 2008 - 2018, kr/inv.

Ar 2009 hade Region JH en tydlig 6kning p.qh.de kdpte ortopedtjinster hos

Karolinska for att férkorta sina koétider.
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Diagram 23. Regionernaskostnader for kop fran Sahlgrenska 20@® - 2018, kr/inv.
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Bilaga L Kopmonster i mnkr, sluten vard,hos Akademiska och Karolinska
Universitetssjukhusen ar 208 - 2018, per region

Akademiska, mnkr 2016 (bld), 2017 (orange)och 208 (svart)
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Karolinska, mnkr 2016 (bld), 2017 (orange) och 208 (svart)

w2016 w2017 w——2018

Region VN Barnmedicin/
neonatalogl
20
Ovrigt Gastroenterologi
15
10
casT Transplantation
Neurologi/
ok Barn évrigt
o % Barnkirurgi/
Hirtglird barmanestesi
Cochleaimplantat
och Oronnashals
Region VB —2016 —2017 —2018
Bammedicin/ neonatalogi
urigt Gastroenteralogi
15
10
CAST Transplantation
0

Neurolog)/ Neurokirurgi 8am surigt

Hjgrtsjukvérd Bamkirurg)/ bamanestesi

Cochleaimplantat och
Oronnashals

Region JH Barnkirurgi
0
Owrigt 15

10

Ortopedi och handkirurgi

Neonatologi/évrigt barn
Brénnskadevard
Region N
Barnkirurgi
20
Ovrgt 15
‘Ortopedi och
handkirur gi
Neonatologi/Svrig
t barn
Brénnskadevard
Region JH Bammedicin/
neonatalogi
20
Ovrigt
15
10
CAST
0
Neurologi/
Neurokirurgi
Hjartsjukvard
Cochleaimplantat
och Qronnashals
. Bammedicin/
Region NB neonatalogi
20
Ovrigt
15
10
CAST
Neurologi/
Meurokirurgi
Hisrtsjukvard
Cochleaimplantat

e 1016 o 2017 e 20118

Kirurgi
Neurokirurgi / Neurologi
Oron- nés- och
halsgukdomar
Onkologi

e 2016 e 2017 e 2018

Kirurgi

Neurckirurgi /
Neurolbogi

Oron- nés- och
halsgukdomar

‘Onkologi

—2016 —2017 —2018

Gastroenterologi

Transplantation

Bam durigt

Bamkirurgi/
barnanestesi

—2016 —2017 —2018

Gastroenterologi

Transplantation

Bam ovrigt

Bamkirurgi/
barnanestesi

21



Bilaga 2. Varddagar och vardtillfallen 2016 - 2018

NUS

30 000

25 000

20 000

15 000

10 000

5000

1]

& 000

5000

4000

3 000

2000

1000

NUS, Varddagar

2016 2017 2018

NUS, vardtillfallen

2016 2017 2018

Akademiska

antal
g

Akademiska, vardtid, dagar

2016 017 2018

Akademiska, vardtillfallen SV

2016 2017 2018

Antal vardtillfallen

Varddagar, NUS 2015-2017

14 000
12380 o0 1iam
12 000
10260 44, 10673
5 10000
(-1
oo
= 800D
T 5517 6016
S com 5479
=
E 4000
2000
o
2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018
Region VN Region JH Region NB
Vardtillfallen, NUS 2015-2017
2500
2161 1242 2225 2193
2000
1500
1013
1000
0
2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018
Region VN Region JH Region NB
. s
Akademiska vardtid, dagar
1800

1000
B00
600
400
200

0

016 2017 2018 2016 2017 2018 | 2016 20017 2018 2016 2017
Region VN Region JH Region VB Region N

Akademiska, Vardtillfallen SV

200
Bso
=L

100

50
o

2016 2017 2018 2016 2017 2018 | 2016 2017 2018 | 2016 2017 2018

Region VN Region JH Region VB Region NB

22



Karolinska
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Bilaga 3. Forklaring av forkortningar, begreppm.m.

SV Sluteward.Varden sker dygnet runt och kraver inskrivning (vardtillfalle).

ov Oppeward.Vardinsatsen forvantas kunna avslutas inom ett begransat antal timmar
(besok). Oppen vard bedrivs i allmanhet under dagtid. Vid behov av 6vernattning
leder det i regel till inskrivning i sluten vard.

Vif Vardtillfalle, nar en patient vardas inom den slutna varden.
Besok Nar enpatient besoker den 6ppna varden.

PCI Ballongvidgning ar en metod for att vidga kranskarl pa hjartat.
DRG

DRG star for diagnosrelaterade grupper och ar en metod som grupperar vardkontakter efter
medicinska kriterier och resursatgang. Genomatttillfallena pa sjukhuset delas in i ett
grupper far man i DRG ett verktyg for mer 6verskadlig verksamhetsbeskrivning.

Principen for indelningen i grupper ar for det forsta att vardkontakterna i en viss DRG ska ha
samma eller naraliggande huvuddiagnésreltt samma eller naraliggande kirurgiska atgard
ska ha utforts. For det andra ska vardkontakterna i en DRG ha kostnader som ligger sa val
samlade som mdijligt kring genomsnittskostnaden fér gruppen.

KPP

Kostnad Per Patieir benamningen péa system fiarékning av sjukvardssystemets kostnad

for varje enskild vardkontakt. | KPP knyts dessutom den enskilde patientens
resursforbrukning samman med information om patienten och med patientadministrativa data
samt med uppgifter om diagnoser och atgarder.

Innerfall och ytterfall

Inom varje DRG &r vardkontakterna uppdeladerfall och ytterfall. Uppdelningen ger
mojligheter till fordjupade kostnadsjamforels¥tterfall ar vardkontakter som kostar
betydligt mer &n genomsnittet for gruppeBransen sm avgor om en vardkontakt ar irrfel
eller ytterfall, kostnadsgransen, beraknas for varje RBRGocialstyrelserytterfallen kan
aven avgransas med hansyn till vardtiden. Man kan &ven kombinera vaodtids
kostnadsuppgifter i ytterfalberakningen. Soalstyrelsens berdkning atterfallsgransen
baseras pa kostnadsuppgift&ndelen ytterfall ska uppga till 5 procent av antalet
vardtillfallen i SKLs databas.

Innebdrden av Norra regionens ersattningsmodell
Ersattningen bestar av en roflimch en fast ersattningsdel (50 procent vardera).
- Fast del 208 - 2020, fordelades mellaRNB, RJH ochRVN enligt 20%6 ars kopta vard
uppraknat med LPIK exkl. lakemedel.

Ett nytt DRGpris réaknades fram 281enligt Avtal om regionvard § 1Det innebar en
prisokning med,1 procent jamfort me@015- 2017 ars DRGpris (inkl. LPIK 3,6 procent).
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